FLEGENETZWERK
WEIMARER LAND

Unabhangige Pflegeberatung

Wird ein Mensch pflegebedurftig, haben Be-
troffenen und pflegende Angehdrige viele of-
fene Fragen.

In einem kostenlosen und unabhdngigen Pfle-
geberatungsgesprdch kénnen Sie sich dar-
Uber informieren, welche UnterstUtzungs- und
Pflegeleistungen Ihnen im Pflegefall zur Verfo-
gung stehen.

Wir bieten an verschiedenen AuBenstandor-
ten jetzt diese Pflegeberatungen an.

Selbstverst@ndlich ist eine Beratung in der
Hauslichkeit mdglich.

Bitte melden Sie sich unbedingt vorher an. Frau
Haase wird nur mit festem Termin vor Ort sein.

Frau Haase
Pflegefachkraft Landratsamt Weimarer Land
Bahnhofstr. 28, 99510 Apolda

Terminvereinbarung: Tel.: 03644 /54 07 97

Am Sprechtag: Mobil: 0151 400 690 63

E-Mail: info@kvhs-weimarerland.de

Pflegeberatung Am Ettersberg

Sprechzeiten: Mittwoch 09:00 - 11:30
jeden 1. Mitwoch im Monat
Adresse: Gemeinde Am Eftersberg

OT Berlstedt
HauptstraBe 23
99439 Am Ettersberg

Pilegeberatung Bad Berka

Mittwoch 09:00 - 11:30 Uhr
jeden 2. Mittwoch im Monat

Sprechzeiten:

Adresse: Stadt Bad Berka
Markt 10
Beratungsraum
Dachgeschoss
99438 Bad Berka

Pflegeberatung Bad Sulza

Sprechzeiten: Mittwoch 13:00 - 15:30
jeden 3. Mitwoch im Monat
Adresse: Rathaus Bad Sulza

Markt 1 Erdgeschaoss
99518 Bad Sulza

Pflegeberatung Blankenhain

Sprechzeiten: Mittwoch 13:00 - 15:30
jeden 4. Mitwoch im Monat
Adresse: Rathaus Blankenhain
Am Markt 3
Erdgeschaoss

79518 Bad Sulza

Gemeinsam fur eine

bessere Zukunft.

Ablauf einer Pflegeberatung

Bedarfsklarung: Welche Situationen sind
schwierig

Beratung: Wo wird Hilfe und
UnterstUtzung bendtigt

MaBnahmen und Ziele festlegen
(Versorgungsplan)

Unterstitzung bei der Umsetzung
des Versorgungsplanes

Begleitung und Anpassung

Beratung zur Entlasstung der
Pflegeperson

nde der Pflegeberatung
ggf. Wiederholung)



Aufbaukurs vhs’e:

»Pflege in der Hauslichkeit*

ostenfreie Veranstatung

Kursinhalte

B Was ist Demenz?
Umgang mit demenzkranken Menschen

B Hausnotruf — Was ist das?

B Medikamentengabe - eine Einfuh-
rung im Umgang mit Medikamenten

B Hospiz- und Palliativversorgung

B Abschied und Trauer, Bestattung,
Bestattungsvorsorge

5 Module jeweils Dienstag
18:00 - 19:30 Uhr
Termine auf Anfrage

Bernhardstr. 16, 99510 Apolda

Anmeldung:

E-Mail: info@kvhs-weimarerland.de
Internet: www .kvhs-weimarerland.de

Tel.: 036 44 / 51 650 17

oder 51 650 -0

Basiskurs vhs’.

»Pflege in der Hauslichkeit*

HostentieVeransttung

B EinfUhrung in die Thematik, Kennen-
lernen

B Pflegeleistungen, gesetzliche Rege-
lungen

B Hilfsmittel und Mdglichkeiten zur Hilfe

B Vorsorgevollmacht und Patientenver-
fugung

B Enflassungsmanagement

Kursinhalte

5 Module jeweils Dienstag
18:00 - 19:30 Uhr
Termine auf Anfrage

Bernhardstr. 16, 99510 Apolda

Anmeldung:

E-Mail: info@kvhs-weimarerland.de
Internet: www kvhs-weimarerland.de

Tel.: 036 44 / 51 65017
oder 51 650 -0

PFLEGENETZWERK
WEIMARER LAND

Pflege -
Beratung

Nevtrale und kostenfreie Beratung

m fUr pflegende Angehdrige
B PflegebedUrffige u.a.

. NEU:
urse zur Nachbarschaﬂsh"fe



