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Bitte merken Sie sich den Termin vor

Homepage
| Die Homepage der Kreisvolkshochschule wird regelmaBig aktualisiert, um das

3§ Pflegenetzwerk einzubinden. Neue Informationen und Links k&nnen
| abgerufen werden unter: https://www.kvhs-weimarerland.de/

Mitwirkung

Das Pflegenetzwerk setzt sich zusammen mit der Seebach-Stiftung fiir die
Griindung einer Pflegekammer in Thiiringen ein. Dazu steht ein Treffen mit der
Gesundheitsministerin im Focus. Termin ist der 13.02.2023. Die Landratin als
Schirmherrin wird am Treffen teilnehmen. Wir machen uns zusammen stark!

Pflegekurse

In Zusammenarbeit mit der AOK plus werden wieder Pflegekurse fiir
pflegende Angehdrige stattfinden.

e Die Kurse sind kostenfrei fir die Teilnehmenden
e Anmeldungen sind tber die Kreisvolkshochschule méglich

e Basiskurs ,Pflege in der Hauslichkeit” -5 Module

Aufbaukurs ,Pflege in der Hauslichkeit” - 5 Module
e Termine fir beide Kurse auf Anfrage

Pflegeberatung

Zukinftig werden in den Bereichen Bad Sulza, Bad Berka und in der Gemeinde
Am  Ettersberg einmal monatlich unabhdngige und kostenfreie
Pflegeberatungen angeboten. Dank der Unterstiitzung des Sozialamtes wird
Frau Haase als ausgebildete Pflegefachkraft diese Beratungen kostenfrei
durchfihren.

Telefonische Terminvereinbarung

unter: 03644/540 797
Am Sprechtag: 0151/400 690 63 Herzlichen Dank an die Gemeinden.
Netzwerktreffen

Unser nachstes Pflegenetzwerktreffen wird am 20. Juni 2023 von 9:00-11:30
Uhr stattfinden. Zu Gast ist u.a. die Schirmherrin des Pflegen erkes
Landritin Frau Schmidt-Rose. Bitte halten Sie sich diesen Termin frei!
Gern nehmen wir Ideen und Anregungen fiir die weitere Planung entg

Neue Mitglieder

Wir begriRen als neue Mitglieder Frau Cornelia Unruh — Vita Dogs sowie die
Marie-Seebach-Stiftung Weimar.



:%20%20%20https:/www.kvhs-weimarerland.de/
https://www.kvhs-weimarerland.de/kurssuche/kurs/Basiskurs-fuer-pflegende-Angehoerige/22H340510
https://www.kvhs-weimarerland.de/kurssuche/kurs/Basiskurs-fuer-pflegende-Angehoerige/22H340510

Seniorenkurse

Am 25.01.2023 von 14:00-16:30 Uhr fand ein weiteres kostenfreies Tablet-
Seminar fiir Einsteiger in der Kreisvolkshochschule statt. Hierflir konnten wir
wieder die Telekom-Senioren-Akademie als Partner gewinnen. Sie
unterstitzen uns mit fachkundigen Referenten und vor allem mit dem neusten
technischen Know-how. Neue Termine sind in Planung!

Infoveranstaltung der Alzheimer Gesellschaft

Am 21.02.2023 wird Herr Dr. Ambold von der Alzheimergesellschaft einen
. Vortrag' zum Thema Demenz halten. Alle Interessenten sind herzlich
eingeladen. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

| Ort: Kreisvolkshochschule, Bernhardstr. 16, Apolda, 13-16 Uhr

Erfahrungsaustausch fiir junge Angehorige

Am 20. und 21. April 2023 findet in Erfurt der ,Erfahrungsaustausch fiir junge
Angehorige mit einem demenzerkrankten Elternteil” statt. Mit jungen
Angehorigen wollen wir Menschen mit einem demenzerkrankten Elternteil
zwischen 18 und 32 Jahren ansprechen.

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden sie unter:
https://alzheimer-thueringen.de/

Taq der offenen Tir

Nutzen Sie diesen Vormittag und schauen Sie sich in unseren neuen
Rdumlichkeiten in der Bernhardstrale 16 um. Geplant ist eine
Ausstellungseréffnung mit Werken aus unserem Mal- und Zeichenkurs.
AulRRerdem gibt es Spiel und Spaf? fiir die Kleinen in unserem neuen Sportraum,
die Moglichkeit zum Basteln und Einblicke in unsere Kursrdume mit
Filmvorfiihrungen u.a. Kommen Sie vorbei und entdecken Sie unser vielseitiges
Kurs-Programm!

Samstag, 04.02.23, 10:00 - 12.00 Uhr

Vorschau

B Das Ehrenamtszentrum Weimarer Land wird am 19.04.2023
einen Fachtag Inklusion & Ehrenamt durchfiihren. Das
Pflegenetzwerk ist als Partner vor Ort und unterstitzt die
Initiative.

B [n Zusammenarbeit mit dem Sozialamt wird eine Broschire
erarbeitet zum Thema ,,Pflege —was tun? Erscheinung: 07/2023

B Samstag, den 09.09.2023 findet von 10-14 Uhr der ,Tag der
Generationen” im Mehrgenerationenhaus Apolda statt.

B Wir sind dabei, Gelder fir eine kostenlose ,Demenz-Box” zu
generieren. Die Box enthalt u.a. Ratgeber und Infomaterialien,
Kontaktdaten von  Beratungsstellen in der  Region,
Patientenverfiigung, Checkliste, Bewegungskarten, Derr
Kugelschreiber, Schreibblock, Notfalldose etc. Die ,Vergi
nicht” - Box soll kostenlos durch die Arztpraxen ausgeh\a
werden.

Bitte unterstiitzen Sie unsere OfféntlichKeitSarbeitumdie
Veranstaltungen und Angebote ‘ausréichentRzuSKommenizierens
Plakate, Flyer etc. stellen wir gern zur Verflugdng:


https://alzheimer-thueringen.de/

